


 
7η  ΗΜΕΡΙΔΑ 

Θέμα: Χειρουργικές Παθήσεις Ενδοκρινικών Αδένων. 
 
 
 

Διοργάνωση 
Εκπαιδευτικό Συμβούλιο Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας 

 
ΣΑΒΒΑΤΟ  8  Οκτωβρίου 2016 

Αθήνα: Αμφιθέατρο Γ.Ν. Ερρίκος Ντυνάν 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ:  Δ. Λινός, Η. Καφετζής 

09.30- 10.00    Εγγραφές - Καλωσόρισμα 
ΠΡΩΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
10.00-10.30  Διάλεξη    
Πρόεδρος: Χ. Μαρκογιαννάκης 
Τίτλος. «Ο Ενδοκρινικός ασθενής στο χειρουργείο» 
Ομιλητής: Θ. Παπαβραμίδης 
 



10.30-11.00    Διάλεξη  
Πρόεδρος: Ι. Μακρής 
Τίτλος. «Ο όζος του θυρεοειδούς: Χειρουργείται πάντα?» 
Ομιλητής: Γ. Παπαγεωργίου 
11.00-11.30. Διάλειμμα-καφές   
11.30-13.30  Στρογγυλό τραπέζι  
Συντονιστής: Η-Δ. Καφετζής 
Θέμα. «Θηλώδης καρκίνος θυρεοειδούς & λεμφαδενικός καθα-
ρισμός.» 
Εισηγήσεις – Εισηγητές 
Ιστορική πορεία νόσου  
Δ. Λαπατσάνης  
Κλινική εικόνα , διάγνωση (echo, FNA) 
Σ. Μίχας 
Χειρουργική θεραπεία: (λοβεκτομή, εκλεκτική, ολική θυρεοειδεκτο-
μή)   
Π. Ιωαννίδης 
Χρήση νευροδιεγέρτη 
Χ. Μαρκογιαννάκης 
Θέση της ελάχιστα επεμβατικής τεχνικής 
Θ. Παπαβραμίδης 



Επιπλοκές επεμβάσεων 
Σ. Μίχας 
Μετεγχειρητική  παρακολούθηση. Αντιμετώπιση υποτροπών 
 Δ. Λαπατσάνης 
Λεμφαδενικός καθαρισμός (πότε και πώς?) 
Κ. Βαμβακίδης  
Σχολιασμός: Δ. Μανδρέκας, Ι. Κουτελιδάκης, Γ. Παπαγεωργίου, 
Ν. Ρουκουνάκης.  
 
13.30- 16.00  Ελαφρύ γεύμα 
 
ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
16.00 – 16.30    Διάλεξη 
Πρόεδρος: Ι. Παρασκευόπουλος 
Τίτλος: «Ενδοκρινική απάντηση στο τραύμα»  
Ομιλητής: Ν. Ρουκουνάκης 
 
 
 
 
 



16.30 -17.30     Στρογγυλό τραπέζι  
Συντονιστής: Γ. Παπαγεωργίου 
Θέμα. «Πρωτοπαθής υπεραλδοστερινισμός. Οδηγίες &  
συστάσεις για την αντιμετώπισή του." 
Εισηγήσεις - Εισηγητές 
Ορισμός- σύντομη περιγραφή. Κλινική εικόνα. Εργαστηριακά ευ-
ρήματα   
Μ. Τζανέλα 
Δ. Διάγνωση. Ενδείξεις χειρουργικής  αντιμετώπισης 
 Σ. Καπίρης 
Χειρουργική θεραπεία (τεχνικές, επίδειξη βίντεο) 
Γ.Ν. Ζωγράφος 
Πρόγνωση, επιπλοκές 
Σ. Καπίρης 
Συζήτηση. 
 
 
 
 
 
 



17.30 -18.30   Στρογγυλό τραπέζι  
Συντονιστής: Δ. Λινός. 
Θέμα: «Τυχαιώματα επινεφριδίων.» 
Εισηγήσεις – Εισηγητές 
Ονοματολογία και σημασία τους στη κλινική πράξη 
Π. Ρουμανάς 
Τυχαίωμα & υποκλινικό Cushing.  
Σ. Καπίρης 
Ενδείξεις χειρουργικής αντιμετώπισης:  
Χ. Μαρκογιαννάκης 
Χειρουργική θεραπεία και τεχνικές:  
Π. Κέκης 
Σχολιαστές και των δύο εισηγήσεων: Γ.Ν.Ζωγράφος,  
Α. Καμπαρούδης, Ι. Κουτελιδάκης,    Ι. Μακρής. 
18.30 – 19.00.  Διάλειμμα. 
19.00 – 20.00  ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 
20.00.  Συμπεράσματα - Λήξη. Η-Δ. Καφετζής, Δ. Λινός. 
 
 



ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
Κ. Βαμβακίδης. Χειρουργός, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Ενδοκρι-
νών Αδένων «Κεντρική Κλινική» 
Γ.Ν. Ζωγράφος. Χειρουργός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ, Γ.Ν.Α. Γ. Γεννηματάς, 
Γεν. Γραμματέας ΕΧΕ  
Π. Ιωαννίδης. Χειρουργός, Διευθυντής Χειρουργικής «Γενικό Κρατικό 
Νοσοκομείο Πειραιά»  
Α. Καμπαρούδης. Καθηγητής Χειρουργικής Α.Π.Θ. Ε΄ Χειρουργική Κλινι-
κή, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο. 
Σ. Καπίρης. Χειρουργός, Διευθυντής Γ’ Χειρουργικής Κλινικής  Γ.Ν.Α «ο 
Ευαγγελισμός». 
 Η-Δ Καφετζής. Χειρουργός,  τ. Διευθυντής  Χ/κής Κλινικής  Χειρουργι-
κής Κλινικής  Γ.Ν.Α «ο Ευαγγελισμός».  
Π. Κέκης. Χειρουργός, «Ιατρικό Αθηνών». 
 Επιστημονικός Συνεργάτης A’ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής 
Ε.Κ.Π.Α.  
Ι. Κουτελιδάκης. Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Α.Π.Θ. Β΄ Χει-
ρουργική Κλινική, Γ.Ν.Γ. Γεννηματάς. 
Δ. Λαπατσάνης Χειρουργός, Διευθυντής Β’ Χειρουργικής Κλινικής  Γ.Ν.Α 
«ο Ευαγγελισμός» 
Δ. Λινός. Καθηγητής Χειρουργικής Ε.Κ.Π.Α 
Ι. Μακρής. Ομότιμος Καθηγητής Α.Π.Θ. Α΄ Αντιπρόεδρος ΕΧΕ 
Δ. Μανδρέκας. Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Ε.Κ.Π.Α  Χ. Μαρκο-γιαννάκης. Χειρουργός, Επιμελητής, A’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλι-
νική Ε.Κ.Π.Α. 
Σ. Μίχας. Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Ενδοκρινών Αδένων «Ιάσειο 
Καλλιθέας». 
 



Θ. Παπαβραμίδης. Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Α.Π.Θ. Α΄ Προ-
παιδευτική Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ. 
Γ. Παπαγεωργίου. Αμ. Επίκουρος Καθηγητής, τ. Δ/ντής Γ.Ν.Α «ο Ευαγ-
γελισμός. 
Ι. Παρασκευόπουλος. Χειρουργός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ. Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, Πρόε-
δρος Εκπαιδευτικού Συμβουλίου ΕΧΕ. 
Π. Ρουμανάς. Χειρουργός, Επιμελητής Νοσοκομείου «Ερρίκος Ντυνάν» 
Ν. Ρουκουνάκης. Χειρουργός, Διευθυντής Α’ Χειρουργικής Κλινικής  
Γ.Ν.Α «ο Ευαγγελισμός», Πρόεδρος Ε.Ε.Χ.Ε.Α. 
Μ. Τζανέλα. Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Ενδοκρινολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α «ο Ευαγγελισμός» 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




